
• У отца новорожденного — царя Алексея Михайловича — были особые 
основания радоваться появлению еще одного сына. Первая жена царя 
Мария Ильинична Милославская родила ему множество детей. Но, 
удивительное дело, дочери росли крепкими и здоровыми, а сыновья — 
хилыми и болезненными. Из пяти — трое умерло малолетними. 
Старшему, Федору, в 1672 году исполнилось 10 лет, но он не мог 
передвигать опухшие ноги, около него все время хлопотали врачи, из 
покоев и опочивальни не вылезали бабки — доморощенные лекари. 
Медики тех времен считали, что он страдал «цинготного болезнью». Не 
отличался здоровьем и второй сын — подслеповатый Иван. Хотя ему 
шел шестой год, но изъяснялся он с трудом, был косноязычным и 
отставал от сверстников в развитии. На него отец тоже не возлагал 
больших надежд.

•  Овдовевший 42-летний царь женился еще раз, взяв в супруги молодую, 
дышущую здоровьем Наталью Кирилловну Нарышкину. В 21 год она и 
родила ему сына, которого назвали Петром. 


