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«Безопасность – это когда знаешь, как избежать опасности»
Э. Хоменгуэй

Основополагающая формула безопасности 
жизнедеятельности – предупреждение и упреждение 
потенциальной опасности. Потенциальная опасность 
является универсальным свойством в процессе 
взаимодействия человека со средой обитания. Все 
действия человека и все компоненты среды обитания, 
кроме положительных свойств и результатов обладают 
способностью генерировать опасные и вредные 
факторы.

Безопасность жизнедеятельности – это наука о 
комфортном и безопасном взаимодействии человека со 
средой обитания. 


