
Русский женский костюм
❖  В южнорусском костюме вместо 

сарафана более широко применялась 
понева – поясная одежда из 
шерстяной ткани, иногда на 
холщовой подкладке.

 
❖ Будничные поневы отделывались 

скромно: шерстяной домотканой 
узорной тесьмой (поясом) по низу.

❖  Праздничные поневы богато 
украшались вышивкой, узорной 
тесьмой.

❖  
❖ Колористическое решение понев 

было особенно ярким и красочным 
благодаря их тёмному фону.


