
Субакромиальная декомпрессия

Субакромиальная декомпрессия включает ревизию 
плечевого сустава и субакромиального пространства с 
последующей резекцией субакромиальной сумки, 
коракоакромиальной связки и передненижней части 
акромиального отростка, удаление дегенеративно-
измененных тканей вращательной манжеты плеча.
В результате декомпрессии восстанавливается ширина 
субакромиального пространства и как следствие 
способность к безболезненному отведению руки, и 
возможность полноценных нагрузок.

 Данная операция может быть проведена с помощью 
методов: открытой техники или артроскопии а также 
артроскопии с применением лазера. Артроскопическая 
лазерная субакромиальная декомпрессия менее 
травматична; лазер обладает также хорошим 
гемостатическим эффектом.


