
• Тройной прием Сафара» или «прием 
Эсмарха»

    Слегка запрокинув голову, подбородок больного 
выдвигают вперед-вверх, удерживая его двумя 
руками за углы нижней челюсти, а большими 
пальцами приоткрывая рот. Выдвинуть 
подбородок можно и одной рукой, но тогда 
большой палец приходится вводить в рот 
пострадавшего.


