
Снижение уровня личности (осевой 
синдром)Каждый признак обязателен, но недостаточен!

Снижение  энергетического потенциала
• «Лень» в первую очередь она распространяется на умственный труд, в то время 

как физические нагрузки могут даже ненадолго активизировать интеллект 
больного.  Жалобы на быструю утомляемость, плохую память, 
раздражительность,  нарушение сна, ухудшается активное внимание. 

• Возможен вариант внезапного и мало мотивированного интереса к изучению 
религиозной, философской  или иной литературы, однако пациент ничего не 
усваивает. 

Остановка онтогенетического развития личности
• в первую очередь затрагивает профессиональную сферу деятельности пациентов, 

иногда в сфере профессиональной деятельности резко изменяется ее 
направленность.

• Исчезает возможность приобретать новые для личности морально-этические и 
культурные знания и навыки. 

Нарушение социальных контактов. 
• При вялотекущей шизофрении отмечается перинуклеарный тип нарушения 

контактов. Пациенты перестают приобретать новых знакомых, потом  отторгаются 
приятели и друзья, в далеко зашедших случаях больные избегают общения даже с 
близкими и родными.

• При злокачественных формах шизофрении отмечается нуклеарный  характер 
нарушения контактов, чаще всего он предшествует манифестации психоза. В один 
из пубертатных кризов, чаще – в третьем, больные начинают отторгать от себя  
наиболее близких людей – мать, отца, уходят из дома, попадают в делинквентные 
компании.

• Возможен и так называемый  «аутизм наизнанку», вариант, при котором больные 
демонстрируют огромное количество социальных контактов, однако эти контакты 
носят чисто формальный или сугубо утилитарный характер. Истинных 
привязанностей у подобных пациентов нет.


